
 

  

अध्याय 5: सार्वभौमिक ितामिकार और भारत की मिर्ावचि प्रणाली 
 
 

प्रश्न और मियाकलाप 
 

 

प्रश्न 1. एक स्वस्थ लोकतंत्र के मलए सार्वभौमिक र्यस्क ितामिकार क्ो ंिहत्वपूणव है? 

उत्तर: 

• सार्वभौमिक र्यस्क ितामिकार का अर्व है मक सभी र्यस्क नागररक ों क  ितदान का अमिकार ह । 

• इससे सभी नागररक ों क  सरकार चुनने का सिान अर्सर मिलता है। 

• यह अिीर-गरीब, जामत, ििव और मलोंग के भेदभार् क  कि करता है। 

• इससे ल कतोंत्र िजबूत और अमिक न्यायपूर्व बनता है। 

 

प्रश्न 2. ‘गुप्त ितदाि’ का क्ा अर्व है? यह लोकतंत्र िें क्ो ंिहत्वपूणव है? 

उत्तर: गुप्त ितदान का अर्व है मक ितदाता मकसे र् ट देता है, यह मकसी क  पता नही ों चलता। 

• इससे ितदाता मबना डर या दबार् के र् ट दे सकता है। 

• यह स्वतोंत्र और मनष्पक्ष चुनार् के मलए आर्श्यक है। 

• इससे ल कतोंत्र िें ल ग ों का मर्श्वास बढ़ता है। 

 

प्रश्न 3. प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष चुिार्ो ंके उदाहरण दीमिए। 

उत्तर: 

प्रत्यक्ष चुिार् अप्रत्यक्ष चुिार् 

इसिें जनता सीिे प्रमतमनमि चुनती है। 

उदाहरर्: ल कसभा चुनार्, मर्िानसभा चुनार्। 

इसिें जनता द्वारा चुने गए प्रमतमनमि मकसी व्यक्ति क  चुनते हैं। 

उदाहरर्: राष्ट्र पमत चुनार्, राज्यसभा चुनार्।  

 

प्रश्न 4. लोकसभा के सदस्ो ंका चुिार्, राज्यसभा के सदस्ो ंके चुिार् से मकस प्रकार मभन्न है? 

उत्तर: 

ल कसभा चुनार्: 

• ल कसभा के सदस्य जनता द्वारा सीिे चुने जाते हैं। 

• यह प्रत्यक्ष चुनार् ह ता है। 

• सदस्य मकसी सोंसदीय के्षत्र का प्रमतमनमित्व करते हैं। 

राज्यसभा चुनार्: 

• राज्यसभा के सदस्य राज्य ों की मर्िानसभाओों के मनर्ावमचत सदस्य चुनते हैं। 

• यह अप्रत्यक्ष चुनार् ह ता है। 

• राज्यसभा राज्य ों का प्रमतमनमित्व करती है। 
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प्रश्न 5. आपके मर्चार से ितपत्रो ंकी तुलिा िें ई.र्ी.एि. के क्ा-क्ा लाभ हैं? 

उत्तर: 

• ई.र्ी.एि. से ितदान जल्दी ह ता है। 

• र् ट ों की मगनती तेजी से ह ती है। 

• कागज की बचत ह ती है। 

• गलत या अिान्य र् ट ों की सोंभार्ना कि ह ती है। 

• चुनार् पररर्ाि जल्दी घ मित मकए जा सकते हैं। 
 

प्रश्न 6. भारत के कुछ िगरीय के्षत्रो ंिें ितदाि प्रमतशत िें किी आ रही है। इस प्ररृ्मि के क्ा कारण हो सकते हैं और अमिक 

लोगो ंको ितदाि हेतु प्रोत्सामहत करिे के मलए क्ा कदि उठाए िा सकते हैं? 

उत्तर: 

कारर्: 

• ल ग ों िें राजनीमत के प्रमत रुमच कि ह ना। 

• छुट्टी क  आराि या घूिने के मलए उपय ग करना। 

• ितदान कें द्र तक जाने िें असुमर्िा। 

• ितदाता सूची िें नाि न ह ना। 

• यह स चना मक “िेरे एक र् ट से क्या फकव  पडेगा।” 

उपाय: 

• ितदान के िहत्व पर जागरूकता अमभयान चलाना। 

• सू्कल ों और सिाज िें ितदाता मिक्षा देना। 

• ितदान कें द्र ों पर अच्छी व्यर्स्था करना। 

• ितदाता सूची िें नाि ज डने की प्रमिया आसान बनाना। 

• युर्ाओों क  ितदान के मलए पे्रररत करना। 
 

प्रश्न 7. आपके मर्चार िें लोकसभा की कुछ सीटें अिुसूमचत िामतयो ंऔर अिुसूमचत िििामतयो ंके मलए आरमक्षत क्ो ंहोती 

हैं? एक संमक्षप्त मटप्पणी मलखिए। 

उत्तर: 

• अनुसूमचत जामतय ों और अनुसूमचत जनजामतय ों क  इमतहास िें सािामजक और आमर्वक भेदभार् का सािना करना पडा। 

• आरक्षर् से उन्हें सोंसद िें प्रमतमनमित्व मिलता है। 

• इससे उनकी सिस्याएँ और आर्श्यकताएँ सरकार तक पहँचती हैं। 

• यह सािामजक न्याय और सिानता क  बढ़ार्ा देता है। 
 

प्रश्न 8. सोशल िीमिया हिारे चुिार्ी अिुभर् के तरीके को बदल रहा है- आकर्वक प्रचार रीलो ंऔर लाइर् भार्णो ंसे लेकर 

इंस्टाग्राि और मिटर पर राििैमतक र्ाद-मर्र्ाद तक। क्ा यह लोकतंत्र को सशक्त बिा रहा है या इसे उलझा रहा है? सिूह 

बिाकर चचाव कीमिए - इसके लाभ एरं् चुिौमतयााँ क्ा हैं और मिमिटल युग िें चुिार्ो ंका भमर्ष्य क्ा हो सकता है? 

उत्तर: 

लाभ: 

• ितदाताओों तक जानकारी जल्दी पहँचती है। 

• युर्ा राजनीमत से जुडते हैं। 

• नेता सीिे जनता से सोंर्ाद कर सकते हैं। 

• चुनार्ी िुद् ों पर चचाव बढ़ती है। 

चुनौमतयाँ: 

• झठूी खबरें  तेजी से फैल सकती हैं। 

• अफर्ाहें और नफरत फैलने का खतरा रहता है। 

• ल ग मबना जाँच मकए जानकारी पर मर्श्वास कर लेते हैं। 

• प्रचार कभी-कभी भ्रि पैदा कर सकता है। 

मनष्किव: 

• स िल िीमडया ल कतोंत्र क  िजबूत भी कर सकता है और उलझा भी सकता है। 

• इसका सही उपय ग, तथ्य-जाँच और मजमे्मदार व्यर्हार बहत जरूरी है। 
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प्रश्न 9. रे्बसाइट https://www.indiavotes.com पर िाएाँ  और मकसी भी र्र्व के एक मिर्ावचि संसदीय चुिार् के्षत्र के 

पररणािो ंका अध्ययि करें। अपिे राज्य के मकसी मर्िाि सभा चुिार् का भी इसी प्रकार अध्ययि करें। 

उत्तर: 

 

उदाहरर्: सोंसदीय चुनार् के्षत्र 

चुनार् के्षत्र: स नीपत 

चुनार् का प्रकार: ल कसभा चुनार् 

अध्ययन के मबोंदु: 

• कुल उम्मीदर्ार ों की सोंख्या 

• मर्जेता उम्मीदर्ार का नाि 

• मर्जेता दल का नाि 

• प्राप्त ित 

• मनकटति प्रमतद्वोंदी 

• जीत का अोंतर 

 

उदाहरर्: मर्िानसभा चुनार् के्षत्र 

चुनार् के्षत्र: अपने के्षत्र की मर्िानसभा सीट 

 चुनार् का प्रकार: मर्िानसभा चुनार् 

 अध्ययन के मबोंदु: 

• मर्जेता उम्मीदर्ार का नाि 

• राजनीमतक दल 

• कुल ित 

• दूसरे स्थान पर रहे उम्मीदर्ार 

• जीत का अोंतर 

 

मनष्किव: 

• ऐसे अध्ययन से हिें चुनार् पररर्ाि, ितदाताओों की पसोंद और राजनीमतक दल ों की क्तस्थमत क  सिझने िें सहायता मिलती 

है। 
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