
 

 पाठ 10: भारत का संविधान- एक पररचय  

प्रश्न और वियाकलाप 

 

प्रश्न 1. 'संविधान सभा में भारत के विवभन्न के्षत्र ंऔर पृष्ठभूवमयर ंके प्रवतवनवध सम्मिवलत थे।' आपके अनुसार ऐसा हरना क्र ं

महत्वपूर्ण था? 

उत्तर: 

• भारत एक विविधताओ ंिाला देश है। 

• विवभन्न के्षत्र,ं भाषाओ,ं धर्मों और सरु्मदायर ंके लरगर ंकी आिश्यकताएँ अलग-अलग थी।ं 

• सभी िगों के प्रवतविवधयर ंकी भागीदारी से संविधाि अवधक सर्मािेशी बिा। 

• इससे सभी िागररकर ंके वहतर ंऔर अवधकारर ंका ध्याि रखा गया। 

• संविधाि कर व्यापक स्वीकृवत और सम्माि प्राप्त हुआ। 

 

प्रश्न 2. नीचे विए गए कथनर ंकर ध्यान से पव़िए और पहचावनए वक इनमें भारतीय संविधान की कौन-कौन सी प्रमुख 

विशेषताएँ या मूल्य विखाई िेते हैं। 

(क) शीना, रजत और हषण एक पंम्मि में खडे हैं। िे आम चुनािर ंमें अपना पहला िरट डालने के वलए उत्सावहत हैं। 

उत्तर: 

• सािवभौवर्मक ियस्क र्मतावधकार 

• लरकतंत् 

 

(ख) राधा, इमरन और हरप्रीत एक ही विद्यालय की एक ही कक्षा में प़िते हैं। 

उत्तर: 

• सर्मािता 

• धर्मवविरपेक्षता 

 

(ग) माता-वपता कर अपने बच्र ंकी वशक्षा सुवनवित करने के वलए व्यिस्था करनी चावहए। 

उत्तर: 

• वशक्षा का अवधकार 

• सार्माविक न्याय 

 

(घ) गाँि के कुएँ का उपयरग सभी जावत, धमण और वलंग के लरग कर सकते हैं। 

उत्तर: 

• सर्मािता 

• भेदभाि का विषेध 
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प्रश्न 3. यह कहा जाता है वक 'भारत में सभी नागररक कानून के समक्ष समान हैं।' क्ा आपकर लगता है वक यह एक सच्ाई 

है? यवि हाँ, तर क्र?ं यवि नही,ं तर क्र ंनही?ं तकों के साथ उत्तर िीवजए। 

उत्तर:    हाँ, भारत का संविधाि सभी िागररकर ंकर कािूि के सर्मक्ष सर्माि र्मािता है। 

कारण: 

• संविधाि सभी कर सर्माि अवधकार प्रदाि करता है। 

• कािूि वकसी व्यक्ति के धर्मव, िावत, वलंग या आवथवक क्तिवत के आधार पर भेदभाि िही ंकरता। 

• प्रते्यक िागररक कर न्यायालय र्में न्याय पािे का अवधकार है। 

हालाँवक, व्यिहार र्में कभी-कभी असर्मािता और भेदभाि देखिे कर वर्मलता है। इसवलए संविधाि के आदशों कर पूरी तरह लागू करिे 

के वलए विरंतर प्रयास आिश्यक हैं। 
 

प्रश्न 4. आपने प़िा वक 'भारत एकमात् ऐसा िेश है, वजसने आरंभ से ही अपने नागररकर ंकर सािणभौवमक ियस्क मतावधकार 

प्रिान वकया।' क्ा आप बता सकते हैं वक भारत ने ऐसा क्र ंवकया? 

उत्तर: 

• भारत के संविधाि विर्मावताओ ंका विश्वास लरकतंत् र्में था। 

• िे सभी िागररकर ंकर सर्माि अवधकार देिा चाहते थे। 

• स्वतंत्ता संग्रार्म िे सर्मािता और लरकतंत् की भाििा कर र्मिबूत वकया। 

• इसवलए वबिा वकसी भेदभाि के सभी ियस्क िागररकर ंकर र्मतदाि का अवधकार वदया गया। 

• इससे लरकतंत् और ििभागीदारी कर बढािा वर्मला। 
 

प्रश्न 5. स्वतंत्ता संग्राम ने भारतीय संविधान के वनमाणर् कर कैसे पे्रररत वकया? भारतीय सभ्यता की विरासत ने संविधान की 

वकन प्रमुख विशेषताओ ंकर वकस प्रकार पे्रररत वकया? स्पष्ट कीवजए। 

उत्तर: 

स्वतंत्ता संग्रार्म का प्रभाि: 

• स्वतंत्ता, सर्मािता और न्याय के विचार संविधाि र्में शावर्मल वकए गए। 

• िागररक अवधकारर ंऔर लरकतंत् कर र्महत्व वदया गया। 

• विदेशी शासि के अिुभि िे स्वशासि की आिश्यकता कर स्पष्ट वकया। 

भारतीय सभ्यता की विरासत का प्रभाि: 

• सवहषु्णता और विविधता का सम्माि। 

• सभी धर्मों के प्रवत सर्माि व्यिहार। 

• अवहंसा, शांवत और र्माििता के रू्मल्य। 

• सार्माविक सर्मरसता और सहयरग की परंपरा। 

इि रू्मल्यर ंिे भारतीय संविधाि कर एक लरकतांवत्क और सर्मािेशी स्वरूप प्रदाि वकया। 

 

प्रश्न 6. क्ा आपकर लगता है वक हम एक समाज के रूप में संविधान के सभी आिशों कर प्राप्त कर चुके हैं? यवि नही,ं तर 

एक नागररक के रूप में हम में से प्रते्यक क्ा कर सकता है वजससे वक हमारा िेश इन आिशों के और वनकट पहँच सके? 

उत्तर:    िही,ं हर्म अभी संविधाि के सभी आदशों कर पूरी तरह प्राप्त िही ंकर पाए हैं। 

कुछ चुनौवतयाँ: 

• गरीबी • अवशक्षा • भेदभाि • भ्रष्टाचार

 

एक नागररक के रूप में हम यह कर सकते हैं: 

• सभी लरगर ंके साथ सर्माि व्यिहार करें। 

• कािूिर ंका पालि करें। 

• वशक्षा और िागरूकता कर बढािा दें। 

• र्मतदाि र्में भाग लें। 

• पयाविरण और सािविविक संपवत्त की रक्षा करें। 

• सर्माि र्में सद्भाि और सहयरग की भाििा विकवसत करें। 

वनष्कषण:  िब प्रते्यक िागररक अपिे कतवव्यर ंका पालि करेगा, तब हर्मारा देश संविधाि के आदशों—न्याय, स्वतंत्ता, सर्मािता और 

बंधुत्व के और अवधक विकट पहँुच सकेगा। 
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प्रश्न 7. अगले पृष्ठ पर िी गई शब्द-पहेली कर भारतीय संविधान की महत्वपूर्ण अिधारर्ाओ ंका प्रयरग करते हए हल कीवजए। 
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उत्तर: 
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