
 
 

 
विषय (क)- भारत एिं विश्व भूभाग एिं उनके वनिासी 

कक्षा 7  
 पाठ 1: भारत की भौगोविक विविधता  

प्रश्न और वियाकिाप 

प्रश्न 1. आपकी राय में भारत की दो महत्वपूर्ण भौगोविक विशेषताएँ क्या हैं? आपके विचार में िे क्यो ंमहत्वपूर्ण हैं? 

उत्तर:- भारत की दो प्रमुख भौगोलिक लिशेषताएँ और उनके महत्व हैं - 

1. लहमािय पिवत श्रृंखिा: यह उत्तर में प्राकर लतक सुरक्षा किच की तरह काम करती है और जििायु को लनयृंलित करती है। 

2. लहृंद महासागर: यह भारत को प्राकर लतक सीमाएँ देता है और व्यापार ि जििायु को प्रभालित करता है। 

प्रश्न 2. आपके विचार में यवद वहमािय नही ंहोता तो भारत का स्वरूप कैसा होता? अपनी कल्पना को व्यक्त करने के विए 

एक संवक्षप्त विप्पर्ी विखिए अथिा वचत्र द्वारा अवभव्यक्त कीविए। 

उत्तर:- यलद लहमािय नही ृं होता तो - 

1. ठृं डी हिाएँ सीधे भारत में आती ृं, लजससे अलधक ठृं ड पड़ती। 

2. मानसूनी िषाव कम हो जाती, लजससे कर लष प्रभालित होती। 

3. गृंगा-यमुना जैसी प्रमुख नलदयाँ नही ृं बनती ृं या कमजोर होती ृं। 

4. बाहरी आक्रमणोृं का खतरा बढ़ जाता। 

5. भारत की जििायु, अर्वव्यिस्था और सृंस्कर लत पर बड़ा प्रभाि पड़ता। 

प्रश्न 3. अध्याय में दी गई िानकारी के आधार पर बताइए वक भारत को 'िघु महाद्वीप' क्यो ंकहा िाता है? 

उत्तर:  

1. भारत में लिलभन्न प्रकार की भौगोलिक लिशेषताएँ पाई जाती हैं जैसे- पिवत, मैदान, मरुस्थि, पठार, समुद्र। 

2. यहाँ जििायु की लिलिधता है जैसे- ठृंडा, गमव, आद्रव , शुष्क। 

3. भाषाओृं, सृंस्कर लतयोृं और परृंपराओृं में अत्यलधक लिलिधता है। 

4. इन लिलिधताओृं के कारण भारत को ‘िघु महाद्वीप’ कहा जाता है। 
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प्रश्न 4. भारत की वकसी प्रमुि नदी को मानवचत्र में देखिए। इसका उद्गम कहाँ है और यह समुद्र में कहाँ वमिती है? इसकी 

यात्रा के दौरान िोग इस नदी का विवभन्न प्रकार से कैसे उपयोग करते हैं? अपनी कक्षा में इस पर चचाण कीविए। 

उत्तर: 

1. भारत की एक प्रमुख नदी गृंगा नदी है। 

2. इसका उद्गम उत्तराखृंड के गृंगोिी से होता है। 

3. यह बृंगाि की खाड़ी में जाकर समुद्र लमिती है। 

4. इसका उपयोग पीने के पानी के लिए, लसृंचाई के लिए, पररिहन के  लिए(नाि आलद) ि पूजा-पाठ के लिए लकया जाता है। 

प्रश्न 5. भारत के दवक्षर्ी भाग को प्रायद्वीपीय पठार क्यो ंकहा िाता है? 

उत्तर:-  

1. भारत का दलक्षणी भाग तीन ओर से समुद्र से लघरा है इसलिए इसे प्रायद्वीप कहा जाता है। 

2. यह के्षि ऊँचा और ऊपर से समति (पठार) है। 

3. इसी कारण इसे प्रायद्वीपीय पठार कहा जाता है। 

प्रश्न 6. इस अध्याय में िवर्णत यूनेस्को द्वारा मान्यता प्राप्त कौन-से धरोहर स्थि आपको अवधक रूवचकर िगे? इसके रोचक 

तथ्ो ंका संवक्षप्त में िर्णन कीविए। 

उत्तर:- इस अध्याय में  धरोहर स्थि रुलचकर िगे:- 

1. जैसिमेर का लकिा  

2. गे्रट लहमाियन राष्ट्र ीय उद्यान  

3. पलिमी घाट 

4. सुृंदरिन डेल्टा  

रोचक तथ्:- 

1. िैसिमेर वकिा– इसे “गोल्डन फोटव” कहा जाता है क्ोृंलक यह पीिे पत्थरोृं से बना है और धूप में सुनहरा लदखाई देता है। 

2. गे्रि वहमाियन राष्ट्र ीय उद्यान– यहाँ लहम तेंदुआ जैसे दुिवभ जानिर पाए जाते हैं। 

3. पविमी घाि– यह बहुत समरद्ध जैि लिलिधता िािा के्षि है। 

4. संुदरिन डेल्टा– यह दुलनया का सबसे बड़ा डेल्टा है और यहाँ रॉयि बृंगाि टाइगर पाए जाते हैं। 

प्रश्न 7. इस पुस्तक के अंत में वदए गए भारत के भौवतक और रािनीवतक मानवचत्रो ंको देखिए। आप अभी विस के्षत्र में हैं, 

उसकी पहचान कीविए। आप भारत की वकस भौवतक विशेषता का उपयोग इस स्थान का िर्णन करने के विए करें गे? 

उत्तर:- हम लदल्ली के्षि में रहते हैं। भारत के भौलतक मानलचि के अनुसार उत्तरी मैदान में स्थस्थत है।यह के्षि समति, उपजाऊ और 

घनी आबादी िािा है। 

प्रश्न 8. भारत में िाद्य संरक्षर् के उपाय िगह-िगह पर वभन्न हैं, िो स्थानीय पररखस्थवतयो ंके अनुरूप होते हैं। 'कक्षा 

पररयोिना' के अंतगणत िाद्य संरक्षर् के विवभन्न उपायो ंके बारे में िानकारी एकवत्रत कीविए। (संकेत - मौसमी (ऋतु विशेष 

में उपिब्ध) सखियो ंको सुिाकर उन्हें अन्य ऋतुओ ंमें उपयोग हेतु सुरवक्षत रिना।) 

उत्तर:- 

कक्षा पररयोिना 

िाद्य संरक्षर् के उपाय: 

1. धूप में सुिाना – मेरी, मटर आम आलद को सुखाकर रखना। 

2. नमक डािना – अचार, मछिी सुरलक्षत रहती है। 

3. चीनी डािना – जैम, जेिी, मुरब्बा बनाना। 

4. तेि ि मसािे डािकर – अचार िृंबे समय तक लटकता है। 

5. ठंडा रिना – लिज में भोजन सुरलक्षत रहता है। 
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प्रश्न 9. इतने अिग-अिग भौवतक स्वरूपो ं(पिणतीय, मरुस्थिीय, मैदानी, तिीय इत्यावद) के साथ भारत एक विशाि देश है। 

भारत की भौगोविक खस्थवत ने िोगो ंको एकिुि रहने में वकस प्रकार सहायता की है। इसके बारे में आपका क्या विचार है? 

उत्तर:- भारत की भौगोलिक स्थस्थलत एकजुट होने में लनम्न प्रकार से सहायता करती है: 

1. प्राकर लतक सीमाएँ – लहमािय और समुद्र भारत को एक स्पष्ट् पहचान देते हैं। 

2. नलदयाँ – गृंगा, यमुना आलद नलदयाँ िोगोृं को साृंस्कर लतक रूप से जोड़ती हैं। 

3. आिागमन ि व्यापार – अिग-अिग के्षिोृं के बीच सृंपकव  और समझ बढ़ती है। 

4. लिलिधता में एकता – अिग जीिनशैिी होने के बािजूद एकता बनी रहती है। 

5. परस्पर लनभवरता – अिग-अिग के्षिोृं के सृंसाधनोृं पर िोग एक-दूसरे पर लनभवर हैं। 
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