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  धममजनरपेक्षिा की समझ CIVICS 

 

 

अभ्यास के प्रश्न 
 

प्रश्न 1. अपने आस-पड़ोस में प्रचजिि धाजममक जियाकिाप़ो ों की सूची बनाइए। आप जिजिन्न प्रकार की प्रार्मनाओों, 

जिजिन्न देििाओों की पूिा जिजिन्न पजित्र स्थाऩोों, जिजिन्न प्रकार के धाजममक सोंगीि और गायन आजद क़ो देख सकिे हैं। 

क्या इससे धाजममक जियाकिाप़ो ों की स्विोंत्रिा का पिा चििा है? 

उत्तर: आस-पड़ोस में प्रचजिि धाजममक जियाकिाप : 

1. मंदिर  ंमें िेवी-िेवताओ ंकी पूजा, आरती और भजन ह ते हैं।  

2. मस्जिि  ंमें नमाज़ और अज़ान ह ती है।  

3. गुरुद्वार  ंमें कीततन और लंगर का आय जन ह ता है।  

4. चचत में रदववार क  प्रार्तना और भजन गाए जाते हैं।  

5. जैन मंदिर  ंमें ध्यान और प्रदतक्रमण दकए जाते हैं।  

6. दवदभन्न त्य हार  ंजैसे रामनवमी, ईि, गुरु पवत, दक्रसमस आदि पर श भायात्रा और सामूदहक आय जन ह ते हैं। 

इन सब गदतदवदिय  ंसे यह स्पष्ट ह ता है दक हमारे िेश में िादमतक स्वतंत्रता है और सभी िमों क  मानने तर्ा उनका पालन 

करने की पूरी आज़ािी है। 

 

प्रश्न 2. अगर जकसी धमम के ि़ोग यह कहिे हैं जक उनका धमम नििाि जििुओों क़ो मारने की छूट देिा है ि़ो क्या 

सरकार जकसी िरह का दखि देगी या नही ों? अपने उत्तर के समर्मन में कारण बिाइए। 

उत्तर: हााँ, सरकार इसमें िखल िेगी क् दंक नवजात दशशुओ ंकी हत्या एक गंभीर अपराि है। संदविान में िादमतक स्वतंत्रता 

है, लेदकन यह स्वतंत्रता कानून और सावतजदनक व्यवस्था के अिीन है। क ई भी िमत ऐसा कायत नही ंकर सकता ज  

मानवादिकार  ंया कानून का उलं्लघन करे। 

कारण: 

 मानव जीवन की रक्षा संदविान और कानून की प्रार्दमक दजमे्मिारी है, और हत्या दकसी भी हालत में स्वीकायत नही ंहै। 

 

प्रश्न 3. इस िाजिका क़ो पूरा कीजिए- 

उदे्दश्य यह महत्त्वपूणम 

क्य़ोों है? 

इस उदे्दश्य के उल्लोंघन का 

एक उदाहरण  

एक धाजममक समुदाय दूसरे समुदाय पर िचमस्व नही ों 

रखिा 

  

राज्य न ि़ो जकसी धमम क़ो ऱ्ोपिा है और न ही ि़ोग़ो ों 

की धाजममक स्विोंत्रिा छीनिा है 

  

एक ही धमम के कुछ ि़ोग अपने ही धमम के दूसरे ि़ोग़ो ों 

क़ो न दबाएँ 

  

 

उत्तर: 

उदे्दश्य यह महत्त्वपूणम क्य़ोों है? इस उदे्दश्य के उल्लोंघन का 

एक उदाहरण  

एक धाजममक समुदाय दूसरे समुदाय 

पर िचमस्व नही ों रखिा 

इससे सभी समुिाय  ंका समान 

दवकास ह ता है। 

जमू्म और कश्मीर में दहन्िू 

मुसलमान पर ल ग अपना 

वचतस्व रखते हैं। 
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राज्य न ि़ो जकसी धमम क़ो ऱ्ोपिा है 

और न ही ि़ोग़ो ों की धाजममक 

स्विोंत्रिा छीनिा है 

इससे हम अल्पसंख्यक वाले ल ग  

पर अत्याचार और भेिभाव र क 

सकते हैं। 

श्रीलंका में दसंघली ल ग तादमल 

ल ग  पर अपना वचतस्व रखते हैं। 

एक ही धमम के कुछ ि़ोग अपने ही 

धमम के दूसरे ि़ोग़ो ों क़ो न दबाएँ 

इससे हमें शांदत, सहनशीलता और 

सौहाित पूणत वातावरण दमलता है। 

दहन्िू िमत में ल ग  के छुआ-छात 

की प्रर्ा इसका अच्छा उिाहरण 

है। 

 

प्रश्न 4. अपने सू्कि की छुजिय़ो ों के िाजषमक कैिेंडर क़ो देखखए। उनमें से जकिनी छुजियाँ जिजिन्न धमों से सोंबोंजधि हैं? 

इससे क्या सोंकेि जमििा है? 

उत्तर:हमारे सू्कल में कुल दमला के 28 दिन की छुट्टी दमलती है। 

• दजनमे से 5 सरकारी और 23 दवदभन्न िमों के दवदभन्न त्य हार  ंकी छुट्टी है। 

• दहन्िू िमतः  िीपवाली, ह ली और िशहेरा। 

• सीख िमतः  गुरु ग दवंि जयंती, ल हरी और बैसाखी। 

• ईसाई िमतः  गुड फ्राइडे और दक्रस्मस । 

• मुस्जिम िमतः  ईि उल्ल द़ित्र, ईि उलं्ल अज़हा और मुहरतम । 

• इससे हमें यह पता चलता है भारत में हर िमत क  एक समान इज़्ज़त दमलती है और यहााँ हर नागररक अपने पसंि के क ई 

भी िमत के पालन के दलए स्वतंत्र है। 

 

प्रश्न 5. एक ही धमम के िीिर अिग-अिग दृजिक़ोण़ोों के कुछ उदाहरण दें? 

उत्तर: दहंिू िमत में अनेक िेवी-िेवताओ ंकी पूजा की जाती है, दजनकी अपनी-अपनी मान्यताएाँ  हैं। दहंिू िमत के अनुयायी 

मुख्यतः  ि  वगों में बााँटे जाते हैं — वैष्णव और शैव। 

हालााँदक ि न  ंका िमत एक है, परंतु उनके उपास्य िेवता और िादमतक परंपराएाँ  अलग-अलग हैं। कुछ ऐसी मान्यताएाँ  और 

आचार हैं दजन्हें वैष्णव पालन करते हैं, पर शैव  ंमें उनका पालन आवश्यक नही ंमाना जाता। 

 

प्रश्न 6. िारिीय राज्य धमम से फासिा िी रखिा है और उसमें हस्तके्षप िी करिा है। यह उिझाने िािा जिचार िग 

सकिा है। इस पर कक्षा में एक बार जिर चचाम कीजिए। चचाम के जिए इस अध्याय में जदए गए उदाहरण़ोों के अिािा 

आप अपनी िानकारी के अन्य उदाहरण़ोों का िी सहारा िे सकिे हैं। 

उत्तर: भारतीय राज्य िमत दनरपेक्ष है, इसदलए वह दकसी िमत क  बढावा नही ंिेता और सब िमों से समान िूरी बनाए रखता 

है। लेदकन जब दकसी िादमतक परंपरा से ल ग  ंके अदिकार  ंका उलं्लघन ह ता है, तब राज्य हस्तके्षप करता है। 

उदाहरण: 

सती प्रर्ा और बाल दववाह पर र क, या अय ध्या दववाि में न्यादयक हस्तके्षप। इससे साफ है दक राज्य िमत से िूरी भी रखता है 

और ज़रूरत पड़ने पर हस्तके्षप भी करता है। 

 

प्रश्न 7. सार् में जदया गया यह प़ोस्टर 'िाोंजि' के महत्त्व क़ो रेखाोंजकि करिा है। इस प़ोस्टर में कहा गया है जक "िाोंजि 

किी न खत्म ह़ोने िािी प्रजिया है... यह हमारी आपसी जिन्निाओों और साझा जहि़ो ों क़ो नज़रअोंदाज़ करके नही ों चि 

सकिी।" ये िाक्य क्या बिािे हैं? अपने िब़्ोों में जिखखए। धाजममक सजहषु्णिा से इसका क्या सोंबोंध है? 

इस अध्याय में आप ही की उम्र के जिद्याजर्मय़ो ों ने िी धाजममक सजहषु्णिा पर िीन िस्वीरें  बनाई हैं। धाजममक सजहषु्णिा 

क़ो ध्यान में रखिे हुए अपने साजर्य़ो ों क़ो जदखाने के जिए खुद एक प़ोस्टर बनाइए । 

उत्तर: छात्र स्वयं बनाए। 

 
 


