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औरि ों ने बदली दुजनया CIVICS 

 

अभ्यास के प्रश्न  
 

 

प्रश्न 1. आपके जिचार से मजिलाओों के बारे में प्रचजलि रूज़ििादी धारणा जक िे क्या कर सकिी िैं और क्या 

निी ों, उनके समानिा के अजधकार क  कैसे " प्रभाजिि करिी िै? 

उत्तर: रूढ़िवादी धारणा यह मानती है ढि मढहलाएँ िेवल घर संभाल सिती हैं, बाहर िा िाम नही ंिर सिती,ं या 

नेतृत्व योग्य नही ंहैं। ये ढवचार मढहलाओ ंिो ढिक्षा, रोजगार, राजनीढत और स्वतंत्र ढनणणय लेने िे अढधिार से वंढचत 

िरते हैं। 

प्रभाव: इससे उनिा समानता िा अढधिार प्रभाढवत होता है क्ोढंि उन्हें पुरुषो ंिे बराबर अवसर नही ंढमलते, और 

वे अपने जीवन िे फैसले खुद नही ंले पाती।ं 

 

 

प्रश्न 2. क ई एक कारण बिाइए जिसकी ििि से राससुोंदरी देिी, रमाबाई और रुकैया हुसैन के जलए अक्षर 

ज्ञान इिना मित्त्वपूणण था। 

उत्तर: इन मढहलाओ ंिे ढलए अक्षर ज्ञान स्वतंत्रता और आत्मढनभणरता िा प्रतीि था। 

 

 

प्रश्न 3. “जनधणन बाजलकाएँ प़िाई बीच में िी छ ड़ देिी िैं, क्य ोंजक जिक्षा में उनकी रुजच निी ों िै।” पृष्ठ 56, 57 

पर जदए गए अनुचे्छद क  प़िकर स्पष्ट कीजिए जक यि कथन सिी क्य ों निी ों िै? 

उत्तर: यह िथन गलत है, क्ोढंि अढधिांि गरीब लड़ढियाँ प़िाई छोड़ने िो मजबूर होती हैं। 

 

 

प्रश्न 4. क्या आप मजिला आोंद लन द्वारा व्यििार में लाए िाने िाले सोंघर्ण के द  िरीक ों के बारे में बिा सकिे 

िैं? मजिलाएँ क्या कर सकिी िैं और क्या निी ों, इस जिर्य पर आपक  रूज़िय ों के जिरुद्ध सोंघर्ण करना पडे़, 

ि  आप प़ेि हुए िरीक ों में से कौन-से िरीक ों का उपय ग करें गे? आप इसी जििेर् िरीके का उपय ग क्य ों 

करें गे? 

उत्तर: मढहला आंदोलन िे दो तरीिे: 

1. प्रदिणन और रैजलयाँ:  मढहलाएँ अपने अढधिारो ंिी माँग िो लेिर सावणजढनि रूप से इिट्ठा होती हैं, 

रैढलयाँ ढनिालती हैं। 

2. कानूनी रास्ता अपनाना:  मढहलाओ ंने अदालतो ंमें िेस दायर िर िानूनो ंमें बदलाव िरवाया — जैसे 

घरेलू ढहंसा और दहेज ढवरोधी िानून। 

अगर मुझे रूढ़ियो ंिे खखलाफ संघषण िरना हो, तो मैं 'िानूनी रास्ता' चुनँूगा क्ोढंि यह स्थायी और संरचनात्मि 

बदलाव लाता है। जब िानून बदलते हैं, तो पूरी व्यवस्था बदलती है और उससे भढवष्य में िई मढहलाओ ंिो मदद 

ढमलती है। 

 

 


