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प्रश्न, डियाकलाप और पररयोजनाएँ 
 

प्रश्न 1. अध्याय के आरंभ में डिए गए उद्धरण का क्या अर्ा है? चचाा कीडजए। 

उत्तर: यह उद्धरण दर्शातश है कि भशरत में प्रशचीन िशल से ही आध्यशत्मिि और सशांसृ्ककति एितश स्थशकित हो चुिी थी। भले ही भशरत 

भौगोकलि रूि से कहमशलय से लेिर समुद्ोां ति फैलश हो, कफर भी उसिी जीवनधशरश में एि सशझश आस्थश, िरांिरश और सशांसृ्ककति 

भशव एिजुट रहे। यही एितश कवकवधतशओां िे बीच भशरत िो जोड़ने वशली र्त्मि रही है। 

 

प्रश्न 2. सही अर्वा गलत की पहचान कीडजए - 

→'ऋगे्वि' में भारत के संपूणा भूगोल का वणान डकया गया है। 

→ 'डवषु्ण पुराण' में संपूणा उपमहाद्वीप का वणान डकया गया है। 

→अशोक के समय 'जमू्बद्वीप' में आज का भारत, अफगाडनस्तान के कुछ के्षत्र, बांग्लािेश और पाडकस्तान सम्मिडलत रे्। 

→ महाभारत में कश्मीर, कच्छ और केरल समेत कई के्षत्रो ंको सूचीबद्ध डकया गया है। 

→'डहंिुस्तान' शब्द का प्रयोग 2,000 वर्ा से भी पहले सवाप्रर्म एक यूनानी डशलालेख में डकया गया र्ा। 

→ प्राचीन फारसी में 'डहंिू' शब्द का उपयोग डहंिू धमा के डलए डकया गया है। 

→ डविेशी याडत्रयो ंद्वारा इंडिया को 'भारत' नाम डिया गया। 

उत्तर:- 

1. 'ऋगे्वद' में भशरत िे सांिूणा भूगोल िश वणान कियश गयश है। → गलत  

2. 'कवषु्ण िुरशण' में सांिूणा उिमहशद्वीि िश वणान कियश गयश है। → सही  

3. अर्ोि िे समय 'जमू्बद्वीि' में आज िश भशरत, अफगशकनस्तशन िे िुछ के्षत्र, बशांग्लशदेर् और िशकिस्तशन सत्मिकलत थे। → सही  

4. महशभशरत में िश्मीर, िच्छ और िेरल समेत िई के्षत्रोां िो सूचीबद्ध कियश गयश है। → सही  

5. 'कहांदुस्तशन' र्ब्द िश प्रयोग 2,000 वर्ा से भी िहले सवाप्रथम एि यूनशनी कर्लशलेख में कियश गयश थश। → गलत  

6. प्रशचीन फशरसी में 'कहांदू' र्ब्द िश उियोग कहांदू धमा िे कलए कियश गयश है। → गलत  

7. कवदेर्ी यशकत्रयोां द्वशरश इांकियश िो 'भशरत' नशम कदयश गयश। → गलत  

 

प्रश्न 3. यडि आपका जन्म 2,000 वर्ा पूवा हुआ होता और आपको अपने िेश का नामकरण करने का अवसर डमलता, तो आप 

डकस नाम का चयन करते एवं क्यो?ं अपनी कल्पनाशम्मि का उपयोग कीडजए। 

उत्तर:- यकद मेरश जन्म 2,000 वर्ा िूवा हुआ होतश, तो मैं अिने देर् िश नशम "सुवणाभूकम" रखतश, क्ोांकि यह इसिी समृत्मद्ध, सांसृ्ककत, 

ज्ञशन और प्रशिृकति सुांदरतश िो दर्शातश। भशरत तब "सोने िी कचकड़यश" थश, जहशाँ नशलांदश-तक्षकर्लश जैसे ज्ञशन िें द् थे और कवकवध धमों 

िश सांगम थश। यह नशम देर् िी समशवेर्ी और गौरवर्शली िहचशन िो दर्शातश। 

 

प्रश्न 4. प्राचीन काल में डवश्व के डवडभन्न भागो ंसे लोग भारत की यात्रा क्यो ंकरते रे्? इस प्रकार की लंबी यात्रा करने के पीछे 

उनका उदे्दश्य क्या र्ा? (संकेत- कम से कम चार या पाँच उदे्दश्य हो सकते हैं।) 

उत्तर:- प्रशचीन िशल में कवश्व िे कवकभन्न भशगोां से लोग भशरत िी यशत्रश िई उदे्दश्ोां से िरते थे, कजनमें प्रमुख थे: 

1. कर्क्षश और ज्ञशन प्रशत्मि िे कलए। 

2. व्यशिशर और आकथाि लशभ िे कलए। 

3. धशकमाि और आध्यशत्मिि खोज िे कलए। 

4. सांसृ्ककत और िलश िे अध्ययन िे कलए। 

5. रशजनीकति और िूटनीकति िशरण से। 

इन िशरणोां से भशरत प्रशचीन कवश्व िश एि प्रमुख िें द् बनश रहश। 

 


