
 

 

 
सामाजिक जिज्ञान 

कक्षा 9 ( भूगोल ) 
अध्याय 6: िनसंख्या  

 
To get notes visit our website 

mukutclasses.in 

 

 
 

https://mukutclasses.in/


िनसंख्या GEOGRAPHY 

 

 

अभ्यास के प्रश्न 

 

प्रश्न 1. नीचे जिए गए चार जिकल्ो ंमें सही जिकल् चुजनए: 
 

(i) जनम्नजलखित में से जकस के्षत्र में प्रिास, आबािी की संख्या, जितरण एिं संरचना में पररिततन लाता है 

(क) प्रस्थान करने िाले के्षत्र में 

(ि) आगमन िाले के्षत्र में 

(ग) प्रस्थान एिं आगमन िोनो ंके्षत्रो ंमें 

(घ) इनमें से कोई नही ं

उत्तर: (ग) प्रस्थान एवं आगमन दोनो ंके्षत्ो ंमें 
  

(ii) िनसंख्या में बच्ो ंका एक बहुत बड़ा अनुपात जनम्नजलखित में से जकसका पररणाम है 

(क) उच् िन्म िर 

(ि) उच् मृतु्यिर  

(ग) उच् िीिन िर 

(घ) अजिक जििाजहत िोड़े 

उत्तर: (क) उच्च जन्म दर 
 

(iii) जनम्नजलखित में से कौन-सा एक िनसंख्या िृखि का पररमाण िर्ातता है 

(क) एक के्षत्र की कुल िनसंख्या  

(ि) प्रते्यक िर्त लोगो ंकी संख्या में होने िाली िृखि 

(ग) िनसंख्या िृखि की िर 

(घ) प्रजत हिार पुरुर्ो ंपर मजहलाओ ंकी संख्या 

उत्तर: (ख) प्रते्यक वर्ष लोगो ंकी संख्या में होने वाली वृद्धि 
 

(iv) 2011 की िनगणना के अनुसार एक 'साक्षर' व्यखि है 

(क) िो अपने नाम को यह एिं जलि सकता है। 

(ि) िो जकसी भी भार्ा में पि एिं जलि सकता है।  

(ग) जिसकी उम्र 7 िर्त है तथा िह जकसी भी भार्ा को समझ के साथ पढ़ एिं जलि सकता है। 

(घ) िो पढ़ना-जलिना एिं अंकगजणत िोनो ंिानता है। 

उत्तर: ग) जजसकी उम्र 7 वर्ष है तथा वह जकसी भी भार्ा को समझ के साथ पढ़ एवं जलख सकता है। 
 

प्रश्न 2. जनम्नजलखित के उत्तर संके्षप में िें। 
 

(i) िनसंख्या िृखि के महत्त्वपूणत घटको ंकी व्याख्या करें। 

उत्तर: जनसंख्या वृद्धि के महत्त्वपूर्ष घटक जनम्न हैं: 

जन्म-दर:- प्रजत वर्ष प्रजत हजार में जजतने जीजवत बच्चो ंका जन्म होता है, उसे जन्म-दर कहते हैं। 

मृतु्यदर:- प्रजत वर्ष प्रजत हजार में मरने वाले व्यद्धियो ंकी संख्या मृतु्य दर कहलाती है। 

प्रवास :- लोगो ंका एक के्षत् से दूसरे के्षत् में चले जाना प्रवास कहलाता है। 
 

(ii) 1981 से भारत में िनसंख्या की िृखि िर क्ो ंघट रही है? 

उत्तर: 1981 से भारत में धीरे धीरे जन्म दर में जगरावट आनी शुरू हुई जजसके कारर् जनसंख्या की वृद्धि दर में भी जगरावट आई।  
 

(iii) आयु संरचना, िन्म िर एिं मृतु्य िर को पररभाजर्त करें। 

उत्तर:  

आयु संरचना:- देश की जनसंख्या को जवजभन्न आयु वगो में जवभाजजत करके जनसंख्या का अध्यन करना आयु संरचना या आयु संघटन 

कहा जाता है।  

जन्म-दर:- प्रजत वर्ष प्रजत हजार में जजतने जीजवत बच्चो ंका जन्म होता है, उसे जन्म-दर कहते हैं। 

मृतु्यदर:- प्रजत वर्ष प्रजत हजार में मरने वाले व्यद्धियो ंकी संख्या मृतु्य दर कहलाती है। 
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(iv) प्रिास, िनसंख्या पररिततन का एक कारक । 

उत्तर: प्रवास जनसंख्या पररवतषन का एक महत्त्वपूर्ष घटक है। ये केवल जनसंख्या के आकार को ही प्रभाजवत नही ंकरता, बद्धि उम्र 

एवं जलंग के दृजिकोर् से नगरीय एवं ग्रामीर् जनसंख्या की संरचना को भी पररवजतषत करता है। भारत में, ग्रामीर्-नगरीय प्रवास के 

कारर् शहरो ंतथा नगरो ंकी जनसंख्या में जनयजमत वृद्धि हुई है। 
 

प्रश्न 3. िनसंख्या िृखि एिं िनसंख्या पररिततन के बीच अंतर स्पष्ट करें। 

उत्तर: 

िनसंख्या िृखि िनसंख्या पररिततन 

जनसंख्या वृद्धि का अथष होता है, जकसी जवशेर् समय अंतराल में, जैसे 

10 वर्ों के भीतर, जकसी के्षत् के जनवाजसयो ंकी संख्या में पररवतषन। 

जनसंख्या पररवतषन जकसी के्षत् जनजित अवजध के दौरान 

जनसंख्या जवतरर्, संरचना या आकर में पररवतषन को कहते 

हैं। 

 

प्रश्न 4. व्यािसाजयक संरचना एिं जिकास के बीच क्ा संबंि है ? 

उत्तर: व्यावसाजयक संरचना का अथष जवजभन्न आजथषक कायों में संलग्न जनसंख्या से है। इन आजथषक कायष तीन के्षत्ो ंमें जवभाजजत है। 

प्राथजमक के्षत् में कृजर्, पशुपालन, मछली पालन आजद है। जितीयक के्षत् में औद्योजगक उत्पादन है। तृतीयक के्षत् में सेवा सम्बन्धी कायष 

आते है। इस संरचना ने जवकास में महत्वपूर्ष योगदान जदया है। 
 

प्रश्न 5. स्वस्थ िनसंख्या कैसे लाभकारी है? 

उत्तर: स्वास्थ्य जनसँख्या जनम्नजलद्धखत रूप से लाभकारी हैं:- 

1. स्वस्थ जनसंख्या जवकास में योगदान देती है। 

2. मानव संसाधन का जनमाषर् करती है। 

3. स्वास्थ्य खचष को कम करती है। 

4. उत्पादन में वृद्धि होती है। 

 

प्रश्न 6. राष्टर ीय िनसंख्या नीजत की मुख्य जिरे्र्ताएँ क्ा हैं ? 

उत्तर: रािर ीय जनसंख्या नीजत की मुख्य जवशेर्ताएँ जनम्नजलद्धखत हैं :- 

1. जन्म दर तथा जनसंख्या वृद्धि में कमी लाना 

2. जववाह की नू्यनतम आयु में वृद्धि करना 

3. पररवार जनयोजन को प्रोत्साजहत करना   

4. मजहला जशक्षा पर जवशेर् जोर देना। 

 


