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अभ्यास के प्रश्न 

प्रश्न 1. नीचे जिए गए चार जिकल्ोों में से सही उत्तर सुनें। 
 

(i) नीचे जिए गए स्थानो ों में जकस स्थान पर जिश्व में सबसे अजिक है? 

(क) जसलचर                              (ख) चेरापूोंिी  

(ग) माजसनराम                           (घ) गुिाहाटी  

उत्तर: (ग) मासिनराम 
 

(ii) ग्रीष्म ऋतु में उत्तरी मैिान में बहने िाली पिन को जनम्नजलखखत में से क्या कहा िाता है? 

(क) काल िैशाखी                     (ख) व्यापाररक पिनें  

(ग) लू                                     (घ) इनमें से कोई नही ों  

उत्तर: (ग) लू 
 

(iii) भारत में मानसून का आगमन जनम्नजलखखत में से होता है- 

(क) मई के प्रारोंभ में                  (ख) िून के प्रारोंभ में 

(ग) िुलाई के प्रारोंभ में               (घ) अगस्त के प्रारोंभ में 

उत्तर: (ख) जून के प्रारंभ में 
 

(iv) जनम्नजलखखत में से कौन-सी भारत में शीत ऋतु की जिशेषता है? 

(क) गमम जिन एिों गमम रातें           (ख) गमम जिन एिों ठोंडी रातें 

(ग) ठोंडा जिन एिों ठोंडी रातें          (घ) ठोंडा जिन एिों गमम रातें 

उत्तर: (ख) गमम सिन एवं ठंडी रातें 
 

प्रश्न 2. जनम्न प्रश्नोों के उत्तर सोंके्षप में िीजिए। 

(i) भारत की िलिायु को प्रभाजित करने िाले कौन-कौन से कारक हैं? 

उत्तर: भारत की जलवायु को प्रभासवत करने वाले कारक सनम्न हैं: 

(1) अक्ांश 

(2) ऊँचाई 

(3) वायुिाब एंव पवन 

(4) िमुद्र िे िुरी 

(5) महािागरीय धाराएँ 

(6) उच्चावच लक्ण 
 

(ii) भारत में मानसूनी प्रकार की िलिायु क्योों है? 

उत्तर: भारत में मानिूनी प्रकार की जलवायु के सनम्नसलखखत कारण हैं:  

1. मानिूनी जलवायु में मौिम के अनुिार पवनो ंकी सिशा में पररवतमन होता है।  

2. भारत की जलवायु में भी पवनें गमी में िमुद्र िे स्थल की ओर तथा शीत ऋतु में स्थल िे िमुद्र की ओर चलती हैं। 

3. िेश की 80 प्रसतशत िे ज्यािा वर्ाम मानिूनी पवनो ंिे होती है।  

 

(iii) भारत के जकस भाग में िैजनक तापमान अजिक होता है एिों क्योों? 

उत्तर: भारत के मरुस्थलीय भागो ंमें िैसनक तापमान असधक होता है। गसममयो ंमें तापमान 50° तक पहंच जाता है। क्ोसंक इि मांग में 

रेतीली भूसम है और वह जल्दी गमम हो जाती है। 
 

(iv) जकन पिनोों के कारण मालाबार तट पर िषाम होती है? 

उत्तरः  मालाबार तट पर वर्ाम िसक्णी-पसिमी मानिूनी पवनो ंके कारण होती है। 
 
 

(v) मानसून को पररभाजषत करें। मानसून में जिराम से आप क्या समझते हैं?  

उत्तर:मानिून अरबी शब्द "मौसिम" िे बना है सजिका अथम मौिम होता है। वर्म के िौरान ऋतुओ ंके अनुिार हवाओ ंकी सिशा में 

पररवतमन को मानिून कहते है। 
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मानसून में जिराम:- मानिूनी वर्ाम में एक वर्ाम रसहत अंतराल आता है, जब वर्ाम में सवराम आ जाता है। जब मानिूनी गतम का अक् 

सहमालय के िमीप चला जाता है तब मैिानो ंमें कुछ िमय तक शुष्क अवस्था रहती है। इिे ही मानिून में सवराम कहते है। 
 

(vi) मानसून को एक सूत्र में बााँिने िाला क्योों समझा िाता है? 

उत्तर: िंपूणम भारतीय भूदृश्य, इिके जीव तथा वनस्पसत, इिका कृसर् - चक्र, मानव-जीवन तथा उनके त्यौहार - उत्सव, िभी इि 

मानिूनी लय के चारो ंओर घूम रहे हैं। उत्तर िे िसक्ण तथा पूवम िे पसिम तक िंपूणम भारतवािी प्रसत वर्म मानिून के आगमन की 

प्रतीक्ा करते हैं। ये मानिूनी पवनें हमें जल प्रिान कर कृसर् की प्रसक्रया में तेजी लाती हैं एवं िंपूणम िेश को एक िूत्र में बाँधती हैं। 
 

प्रश्न 3. उत्तर भारत में पूिम से पजिम की ओर िषाम की मात्रा क्योों घटती िाती है? 

उत्तर: उत्तर भारत में पूवम िे पसिम की ओर वर्ाम की मात्रा इिसलए घटती जाती है क्ोसंक बंगाल की खाडी िे मानिून भारत में िबिे 

पहले उत्तर पूवम में प्रवेश करती है । ऊंचे सहमालय पवमत इन्हें आगे नही ंजाने िेते । असधक आद्रमता होने के कारण पवनो ंकी यह शाखा 

इि भाग में खूब वर्ाम करती है। जैिे-जैिे ये पवनें पसिम की तरफ बढ़ती हैं, वैिे-वैिे इनकी आद्रमता कम हो जाती है।  
 

4. कारण बताएाँ  । 

(i) भारतीय उपमहाद्वीप में िायु की जिशा में मौसमी पररितमन क्योों होता है? 

उत्तर: ििी के मौिम में सहमालय के उत्तर में उच्च िाब का के्त्र बन जाता है, ठंडी शुष्क पवनें उत्तर िे िसक्ण की और बहती है। 

जबसक गसममयो ंमें सहंि महािागर में उच्च वायु िाब का के्त्र बन जाता है। इि प्रकार पवनें उच्च िाब के के्त्र िे, उत्तर में सनम्न िाब के्त्र 

की ओर बहने लगती है। यही कारण है की पवनो की सिशा उलट जाती है। 
 

(ii) भारत में अजिकतर िषाम कुछ ही महीनो ों में होती है।  

उत्तर:  

1. भारत में 80% िे असधक वर्ाम मानिूनी पवनो ंिे होती हैं।  

2. ये पवनें वर्म के कुछ ही महीने जून िे सितम्बर तक ही बहती है। 

3. इन महीनो ंमें पवनें िमुद्र िे स्थल की ओर चलती हैं।  

4. ये पवनें अपने िाथ बहत असधक मात्रा में जलवाष्प और नमी लाती है जो वर्ाम करती है। 

5. बाकी महीनो ंमें बाररश नही ंहोती है क्ोसंक पवनें स्थल िे िमुद्र की ओर चलती है। 

 

(iii) तजमलनाडु तट पर शीत ऋतु में िषाम होती है। 

उत्तर: शीत ऋतु में भारत में उत्तर-पूवी व्यापाररक पवनें चलती हैं। ये स्थल िे िमुद्र की ओर बहती हैं। इिसलए िेश के असधकतर भाग 

में शुष्क मौिम होता है। इन पवनो ंके कारण कुछ मात्रा में वर्ाम तसमलनाडु के तट पर होती है, क्ोसंक वहाँ ये पवनें िमुद्र िे स्थल की 

ओर बहती हैं। 
 

(iv) पूिी तट के डेल्टा िाले के्षत्र में प्रायः  चक्रिात आते हैं। 

उत्तर: ऐिा इि कारण होता है क्ोसंक अंडमान के पाि महािागर पर पैिा होने वाला चक्रवातीय िबाव उष्ण कसटबंधीय जेट धाराओ ं

द्वारा िेश के तटीय भागो ंकी ओर स्थानांतररत कर सिया जाता है। 
 

(v) रािस्थान, गुिरात के कुछ भाग तथा पजिमी घाट का िृजि छाया के्षत्र सूखा प्रभाजित के्षत्र है। 

उत्तर: राजस्थान, गुजरात के कुछ भाग तथा पसिमी घाट के वृसि छाया के्त्र का ढाल मानिूनी पवनो ंको रोक नही ंपाते, इिसलए इन 

स्थानो ंपर वर्ाम नही ंहोती।  
 

प्रश्न 5. भारत की िलिायु अिस्थाओों की के्षत्रीय जिजभन्नताओों को उिाहरण सजहत समझाएाँ  । 

उत्तर: भारत की जलवायु अवस्थाओ ंमें के्त्रीय सवसभन्नताओ ंके कुछ उिाहरण इि प्रकार है: 

1. गसममयो ंमें, राजस्थान के मरुस्थल में कुछ स्थानो ंका तापमान लगभग 50° िे० तक पहँच जाता है, जबसक जमू्म-कश्मीर के 

पहलगाम में तापमान लगभग 20° िे० रहता है।  

2. ििी की रात में, लेह-लद्दाख में तापमान -45° िे॰ तक हो जाता है, जबसक सथरुवनंथपुरम् में यह 22° िे कम हो िकता है। 

3. मेघालय में वर्ाम 400 िे०मी० िे असधक जबसक लद्दाख एवं पसिमी राजस्थान में यह 10 िे०मी० िे भी कम होती है।  

4. िेश के असधकतर भागो ंमें जून िे सितंबर तक वर्ाम होती है, लेसकन कुछ के्त्रो ंजैिे तसमलनाडु तट पर असधकतर वर्ाम 

अकू्टबर एवं नवंबर में होती है। 

 

प्रश्न 6. शीत ऋतु की अिस्था एिों उसकी जिशेषताएाँ  बताएाँ  । 
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उत्तर:  

1. उत्तरी भारत में शीत ऋतु मध्य नवंबर िे आरंभ होकर फरवरी तक रहती है।  

2. भारत के उत्तरी भाग में सििंबर एवं जनवरी िबिे ठंडे महीने होते हैं।  

3. िसक्ण िे उत्तर की ओर तापमान घटता जाता है। पूवी तट पर चेन्नई का औित तापमान 24° िेखियि िे 25° िेखियि के 

बीच होता है, जबसक उत्तरी मैिान में यह 10° िेखियि िे 15° िेखियि के बीच होता है।  

4. इि ऋतु में सिन गमम तथा रातें ठंडी होती हैं। उत्तर में तुर्ारापात िामान्य है तथा सहमालय के उपरी ढालो ंपर सहमपात होता 

है। 

5. इि ऋतु में, िेश में उत्तर-पूवी व्यापाररक पवनें प्रवासहत होती हैं। ये स्थल िे िमुद्र की ओर बहती हैं तथा इिसलए िेश के 

असधकतर भाग में शुष्क मौिम होता है।  

 

प्रश्न 7. भारत में होने िाली मानसूनी िषाम एिों उसकी जिशेषताएाँ  बताएाँ  । 

उत्तर: भारत में होने वाली मानिूनी वर्ाम की सवशेर्ताएँ: 

1. भारत में मानिून की शुरुआत जून महीने में होती है। 

2. िमंुद्र िे नमी लेकर मानिूनी पवनें लगभग पूरे भारत में वर्ाम करती है। 

3. मानिूनी पवनें 30 सक.मी. प्रसत घंटे के औित वेग िे चलती है। 

4. मानिून की िमाखि अकू्टबर महीने में होती है। 

 

मानजचत्र कौशल 

 

भारत के रेखा मानजचत्र पर जनम्नजलखखत को िशामएाँ - 

(i) 400 सें०मी० से अजिक िषाम िाले के्षत्र 

(ii) 20 सें०मी० से कम िषाम िाले के्षत्र 

(iii) भारत में िजक्षण-पजिम मानसून की जिशा 

 


